
Falltraining

Ein jeder Reiter kennt es, den unfreiwilligen Abstieg vom Pferd. Vom Anfänger bis zum fortgeschrittenen

Pferdebegeisterten ist ein Falltraining wichtig, um Verletzungen vorzubeugen.

Das richtige Reagieren und die sinnvoll angewandte Technik beim Fallen ist äußerst wichtig, um das 

unsanfte Aufprallen und die Gefahren durch die Pferdehufe abzuwenden. In diesem Training werden die 

motorischen Bereiche des Fallens, sowie die richtigen Techniken eingeübt,damit es zu möglichst wenigen 

Verletzungen kommt.

Datum: 02.04.2017

Preis:    17,50€  für  Vereinsmitglieder

20,00€ nicht Vereinsmitglieder

Zeit:       13:00 Uhr, 

Anmeldeschluss:  13.03.2017

Begrenzte Teilnehmerzahl (mind. 6 Teilnehmer, max. 15 Teilnehmer)

Ort: Freizeitreithof Zimmer ,Siebenbergen 107, 26789 Logabirum 

Anmeldungen:   Ramona Roth, 0152-21028264  oder  Anne Zimmer, 0172-6899739


